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HYB-bIH XyH AmbiH CaH

(2021 oHbI 4-p capa WMH3YN3B)

OHuron 6anpgan, xamMpan, 0IoH HUATUIM XaMapCaH 6BYNSAUIMH Yeq, XXeHA3PT CyypuscaH
xyunpxunnan (KCX), Memkner napaHryinan, LapamT UX3CA3T Hb OI0H YCbIH TypLunaraap
HOTNoracoH 6anpar. byx HUATUIAH Xxen Xopuo TOrTOOCOH GOMOH Tycraapnant 33par
Uap Tax/IblH 3CP3r apra X3MXK33HYYA Hb XYYMPXWIANANL epTex 3pCa3nuir ynam 6yp
MX3Cr3A3r. XYMYYCUMH AyHA CTpecc ByxMMaan MXC3XK, XOPeHre Heel, Xen XeaenreeH
Hb Xs3raapnargax, XyYMpXUMUASrYMiiH Xapaa XsHaNTaHh OpoX, HWWATMUIH A3IMXKNST
60M0H YMNYUMNTI3HIIC aNncnaraax 33par 0I0H acyyanyyn YYCA3T Hb XXEHAIPUIMH Tarw Byc
6anpan Hamaraax, KCX HaMarasxan Heneenner. anxui gaxmHaa Koeua-19 uap taxan
TapxacHaac xouw XCX, anaHrysa rap 6ynuiH xyumpxumnauid (MbX) mM3g3anaracaH
TOXMONANYYAbIH TOO 3PC 6CY, MOHIONA 4 MEH 3H3 y33r43Nn axurnaraax 6anHa.

XKCX, 1ap ayHpaa TBX 60N0OH XYyXAMIH 3CP3r XYYUPXUUNAWMWAH rapant uap Tax/blH
ven oruom ecceH. 2020 oHa MbX-uitH Toxuongon 15%-uap ecceH Hb ypba XUIYyATIM
xapbuyynaxag, 6ara xyBuMap eCcceH y3yynant 601084 MOHron yncan CyyauiH Xunyyoss
TortBopTon Byypax xaHganaratan 6ancaH BX-uiH HoUTOM X3pryyaomiiH xyBb 16%-uap
MX3CCIH barHa.

Xyyxayyn 6ac xyuupxwiinang eprex aBaan 3pc H3Marans3. Cypryynumyapir xaax, Xen
XOpMO TOFTOOCOH Yen XYYXAYYA, 6CBOp YEUMHX3H YyMAAXK, raHLaapAaH, yypnax, ynMaap
33 IXMMHXI CaHAAHA, HUMLIXTYI 3YIN XMIAK, SUIT 3X, XYYXAUMH XOOPOHAbIH 36pYni Hb
[aaMXxupcaap C3Tran caHaa, bue MaxboabiH Xy4MPXUIAN3N rapaxas xypy 6anHa.

JH3 yAUPAAMXK Hb XaMTapCaH 6ar, H3r UaruiH yinumnrasxumii tes (HLYT), Typ xamraanax
6arpHbl (TXB) aXMATHYYAbIH 3yra3c uap Tax/blH Yea, KeHA3PT CYyypuUacaH Xy4mMpxXunnang
30XMX Xapuy apra Xamx33 aBY, YWNUNYYA3rygsds xamraanaxal Hb A3MXKISM Yy3Yynax
30punrotoi. IH3 Hb KoBma-19 uap taxantan xonbooTon M3433n3n Oyxui yaupaamx
6ereepn YANUMAT3I3 Y3YYN3X34 MEPASXK OyM 6HeernitH Xy4uH Terenaep yampaamx, Aypam
XYPaMJ, HIMINT XaBCPaNTaap X3P3nKyY/H2.

1. YinuunrasHui 6yx L3aryyosg CTaHOoApTbiH Aaryy XangBapaac ypbauuaaH CIpruinax,
XSAIHANTbIH apra XaM)33r H3H Aapyn aBax.
a. Yinunyynarytai yynsax raspyygan rap yraax yraantyyp Cyypuayynax, 3CB3f
VYO3HA rap apuytrard 6anpuyynax.
6. Yinunyynard 6010H YANYMAT33 Y3YYI3YUIMH anb anb Hb 6aliHra aMHbl XxaanT/mack/
3yyx 3cBan 6ycan waapaniaratani XyBb XYHMI XaMraanax X3parcamir xaparax 6a



r.

XYBb XYHUM XaMraanax X3p3rcivMnr 3aacaH XyrauaaHug Hb X3P3rN3CHMM Aapaa
LWMH33P CONbX Bamx.

Yanunyynmx 6anraa xyyxag, amMarmanuyyamnir 1-2 MeTpuiH 3antan 6annrax, oioH
XYH H3Tr f0p Lyrnyynaxryi 6anx. Har pop yinnumnras aBax ywnuayynsrdygmH TOOHA,
Xf3raap TOrTOOX, 6pe6HUI 30XMOH Barryynantbir eepuniex (CaHAYyAbIr XOOPOHA,
Hb 3aWTar 6anMpayymx, TAIMA3T TaBUX I3X MIT).

XangBapaac ypbauMnaH CIPrUMAsaX, XSHANTbIH apra XamK33 aBax OoMoMXIym,
XYMYYC33C 3ai 6Gapux OONOMXKIYA XyH WXT3M ra3pyyapyy Kemc aXuATHbIT
ABYyynaxrymn 6anx.

Byx axunTHyymbir rapaa yraax 6010MXTOM HeXLen, rap apuyTtrard, XyBb XyHUI
XaMraanax X3parciasp XaHrax, TyciaMx Yinumnaras y3yynaxaa Wwaapanarata oyx
X3P3rcan, rap yrac, rap yTaCHbl H3MK33p XaHrax.

. KoBug-19 wuap T1axnaac yYyA3H VYWAUMAM3I3HO, rapax eepunentyyaunr oxwua,
3MIrTaNYYYAIA UN TOL TAaHUNLYYXK, Tannbapnax.

a.

YRnumnras y3syynax apra xanbsp eepunernaceH Y, YANUNYYA3rYQUAr raHuaapaHr
Hb OPXWATYM, TIOHWMI O3MXMH, YWAAUMAr33 y3yyncasp 6arix OonHo ragruir
Tannbapnax. T3gHUIM alpac Tyrwyyp, acyynt, 3eeneree, bycas CaHaa 30BOOCOH
3YMACMIM aHXaapanTai COHCOX.

LWnH33p rapy 6yn M3p33n3n, yaupoamxkug, HuiuyynsH Koeua-19 uap Taxnaac
ypbOYMNAH C3PIUIANSX, XSHAX apra X3MXK33HYYAUMI X3PINKYYIIXMWAH  caulyy
YANUAYYASTYAUAH X3PITLI3T XaHrax.

3eBneree erex yTacHbl Ayraap,ymaumarasHa, rapcaH eepynenT,TyxaiH eepynenTmiiH
XYP33HA, YIUAYMAT33 Y3YYI3rUTIM X3PX3H X0N60ra0x 33par M3A3IIUMAT Lar Tyxang,
Hb OSIOH HUMT34 M343313X.

. Xen XopuOoHbI YIMaaC aXXUNTHyyA XxamMraanax 6avipHaac rapy asBax 60nomxryi 601coH
TOXMONZONA YN aXunnaraar ypraaxayynsx 30Xuuyynant?

a.

Xen xopwmo TortoocoH yeg HLUYT/ TXB-bIr xapuyucaH ron axunTaH YRAYmMara3, yun
axkunnaraar xsHax, HUYT/TXb-Ho 6onomxkTor 6on 6arpnax, ambaapHa. bycan
QKMNTAH rIPTII XapbX, XONHO0rA0X YMAYMAr3ar 3aiHaac y3yymk 6onHo. CaiH aypbiH
KMNTAH, UarMiH axuntHyyn Har HUYT/TXB-HA oumk Gonoxryi, ymauymnraaras
3alHaac y3yynHa. Xen xopuoHbl yep HUYT/TXB-Hp eep xyH (yrnunyynary 6yc)
H3BTPYY/IIXUMIT XOPUTINOHO.

Xen xopuoHbl yen HUYT/TXB-Ha ambaapy Oy yrHaunyynary, 2XwnTHyyn ragari
rapaxbir XOpWrnoHo. XYHC, Waapanaratan 34 3yWACUMUr XyAanAaH aBax ax/bir
H3M XYHA JAanrax, yr YYPruur Xyn3acaH aXkunTaH N ragarw rapy sBx 6onHo. Yr
DKMNTAH Fagarw $IBX MPCHUIAX33 Japaa anuBaa 3yMaL Xypax33C33 eMHe Wyyn
rapaa yraax, aB4 MpC3H 3yMIC33 apuyTrax, apuyH L3B3p 3pyya axyMH Waapanarbir
XaHraX< axunnaHa.

HLYT/TXb-HA ambaapy 6yn yinunyynarumg Koeua-19 uap Taxan siMap Har
WWHX TIMO3M MN3PCIH TOXMONAONA, TyCraapiax epeer COHrox, 6anTracaH H6anHa.
Yinunyynaruma waapanaratad 3yWICMWAr yr epeeHs TaBuxaaC ragHa Luaraa



3yraatai eHrepeex 30pUyNnanTTam HIMINT 3yWncuir 6anmpnyynHa.

r. HUYT/TXB-Hp 6avipnax 6airaa yinunyynsryg3sc H3IMXK Tycraapnax waapafara
rapcaH 3cBan Hartaamx X3TIPCIH HOXLeNA OpOH HYTIMMH 3acar 3axupraartan
XaMTpaH H3IM3NT epese, OpbIr 63NTI3H3.

A. OpOH HYTIMIAH 3pyyn M3HAMIH Gavryynnaratam xonborgoH ymununyynard 6o0noH
yAnuMAras y3yynaryguitH MNCP WWMHXMAM3 erex 30XMUYYNanTbir XWIAX. Jpyyn
M3HOMIH Gairyynnara Hb LWMHXWAMI3HUMM Xapuy aMap rapCHaac LWanTraanaH
xonborpox 6avryynnarag XonboH 3yyynaHa.

4. Ync opHbl KOBUAbIH Hexuen 6arpan eHaep 3pcaanTan 6oncoH yen HUYT/TXB-Hbi
DKMNTHYYA, YANUNYYN3X33P MPXK Bariraa XyMyyCUitH xaaryyp iIBCaH, X3HT3M yyn3caH
60/IOH AMap LWKHX TIMATYYA WMN3pY M3Apara3Xk Oairaa Tyxah NaBnaH acyyx,
Mal TOAOPXOM T3MA3M3N XeTnex wWwaappnaratan. MHracHIsp xangBap MA3pCIH
TOXMONAONA, XaBbTaryabir UAPYYN3X 6010MXKTON 60/10X HOM.

2020 oHbl 11-p caph AOTOOAbIH XanaBap aHx OypTraracaH3aC XoWw MOHron yacbiH
3acruiiH rasap xanzBapblH TapXanTbil XyMUX 30PUATO0P X3C3MYMIICIH X8/ XOPUO, XaTyy
X6/ XOpMO 33p3r Tepen OypuiH xa3raapflantbiH apra X3Mx33r asy mpna3. Ogooroop
epeptee ayHmkaap 800 rapyi Toxuongon Oyprrarasxk, Hexuen 6anpan ynaMm xyHaspu
6aliHa. XypaauTtai eepunergex 6arraa Hexuen H6anpang wyypxan xapuy apra Xamxa3
aBax 30pWAr00p 3Ar33p WWAABIPYYAMUr OOrMMHO XyrauaaH4 rapraH X3panKyymx
6arHa. Unma, rapy 6onsowryi Hexuen 6ananbir TOOLOX YA axunnaraaraa TeneBneH
XYUUPXUANNUAH XOXMPOTYA0L Y3YYA3X YANYMAIIN Tacanayynaxrym, aloynrym yyynax
apra 3ambIr ypbauunaH 6010BCPYYNaH X3pP3NKYYA3X Hb YyXasl oM.

1. BypaH Tycraapnant, Xxesl Xopuo 3CB3N “6GaiipaH LOTPOO Tycraapnax” X3par rapcad
TOXMONAONA AXKUNTHYYA, YANUAYYNIrYAUMIAH aloynryi 6aianbir XxaHrax Tenesnereer
X3P3NKYY/IK 3X3/1H3. [loTooA0A XanaBap TapxcaH TOXMONA0A, TYXaiH OPOH HYTTUIAH
3acar 3axupraaHaac rapracaH Xs3raapnantbiH apra XaMX33H[, TOXUPYYnaH YHNYUAras
y3Yyn3x apra 6apunaa eepunex xap3ru33 rapHa. 4raap XonboH 3yyunax Tenesneree
Hb YWAUYMAT33 y3yynary 60M0H TyCnaMX 3pCaH YANUNYYASMYAUMAH aloynryin 6ananbir
XaHraxaac ragHa HaH WaapaJiaratai, aMb HacbIr aBpax YAAUUATIIM XYUUPXUANNUIAH
XOXMPOryAaoa, YpraxayynasH Tacanayynaxry Xypraxag Tycnax oM.

a. 01 aBy X3p3anKyynax apra Xamxaar cyanax. YyHA:

[. HUYT/TXB-yyn ypramkayynsH yinuayynsrd asax yy?

ll. Xapas TUUM 60n onoo Baiipnax 6aiiraa yiUnunyynsryauiiH aloynryin 6ainanbir
XaHrax 30pUNro0p 30XMUYYNANTbIr XMIAC3H 6aix Ectoi. XXMLW33 Hb: WWHI
YANYUAYYA3MY MP3X Yeq AKMIUNL XYBUIH XaMraanax Xaparcan eMcceH 6aix, MeH
KoBuna-19 uap Tax/biH XanaBap aBCcaH XyHT3M oip 6alcaH 3C3aX, WHMHX TaIMAIT
MN3PC3H 3C3X Tanaap acyyx. bonomxTon 60N WKMHIIP MPCIH YANUAYYASTYMIT
WWHXMATI3HA, XaMpyynXK, 14 xoHor Tycraapnax.

[1l. Xapas YIYW 60on xon60oH 3yydnax 60MOH 3aiitHaac Tycnamx y3yyiax >KypMbir
LOOPX XYYMH 3YWNCUIAT Xapran3aH 6onoscpyynHa. YYHA:



1. Ydnunyynary Xy4mpxuimnan ymngsardssc Tycaaa, atoynryi 6avipnax eepuitH
HarpTait acax?

2. baiipryii Toxmonmong, Ta4 rapTas aroyn, XoXmpablr Byypyynax aMap Har apra
X3MX33 aBax 6010MXKTON 3CIxX?

3. HUWrMUIH  KMATaH, YyTCaap 36BNeree erger axwunrtaH, 3CB3N  eep
Oycas A3MXNSIT YANUWUAMID Y3YYNLAST QKWATHYYAbIH YTaCHbl Ayraapbir
yrnumayynarumg erex. Yracram 6on, TagHMIM rap yTcaH 433p yr Ayraapyyabir
©6p KOA H3P33p XaAranax, 3CB3/ aMapxaH Hyyx 6010XYML, XXMXKUT XyyacaH
[33p YTaCHbl Ayraapyyabir X3B3X erex.

4. Tycnamx xycd yTacaax, 3CBaf TYCIaMX aBax eep aloynryi apryyapir 6040x
6onox.

5. Tycnam xaparTai yen xepLuaee AOXMO 6rex apra Xamx oK, ToNeBnex.

2. Yinuunraar 3aiHaac y3yynax laapanaratan toxuongong (yrcaap 3eBneree erex
YAMPAAMXKUIAT “3aiiHaac y3yynsx YWAMYMAMI3HA, WWDKUX yAMPAAMXK-aac aBHa YY)
QKUNTHYYA, YT HexUen 6anpans XypAaH AacaH 30XML0X 60NOMXK ONrox YYAHI3C MMM
Yen XYYUPXUUANUIH LUMHD TOXMONLAbIT LWYyypXalh TOAOPXOMN LWUMWABIPAIX XKYPMbIT
6onoscpyynax. MHraxa3as gapaax acyyaan, apra Xamxaar cyganHa. YyHA:

6.

XYYUPXUUANAUIH TOXMONLABIT WWMAABIPAIXA3D SIMap YyTac, YTacHbl Ayraapbir
awmraax Ba?

HLUYT-WiH aXXUNTHYYA YANUAYYA3MYMATINA X3P ONOH yaaa xonboraox, xapbuax
B3? YWNUAYYA3rYMA, HIM UIMMWAH YHANUMAMIIHWA TOBUMH QXKMATHYYATAM X3PX3H
xonborpox B3?

YRnunyynaruma awynryr, awmrnax O60NOMXKTOM yTacTalh 3C3X, MOH WHTEpHeT
X0n6oracoH 3c3x? TyYHUISH XOXMPOTYML XYYMPXMINIrYTaM yTcaa [AyHAaa
X3P3rN343r 3CIXMIT MEH aHxaapax.

YRnunyynaruma yuaumnrad ysyymk 6anx yen HIMxK 60M0H WKMHIIP yrhnunyynary/
AyyAniara xXynasx aBax 6010MXKTOM 3¢3xX?

Ayyonaryyabir XapxaH 6apuMTKYYmK, MEeH X0n60raox yMAYMAraar y3yynax apra
X3MX33 aBax B3?

YHNUMAr33r XYPTIIMKTIN BanraxbiH TyNL XKUATHYYAbIF 33/KI3P aXKMUANYynax yy?
JH3 Hb AXXMATHYYAbIH alyNryn 6anansir xaHrax yy?

AxunnarcapiH aroynryn 6ananbir XaHraxblH Ty4 Map H3M3AT apra X3MXK33r aBax
Wwaapafiaratar B3? JArasp apra Xamx33r aBax 6onomxron toy? Yryit 6on eep amap
6on0Mx BarxbIr Toapyynax

3. buuur, 6apuMTyyabIr awynryi HaWgBapTai uyriyynax, xagranax*. bauryynnaryyn
XaaracaH TOXMONAONA X3H H3THUAM 3pCasng, opyynanryi, ouuumr 6apumTyyabir
AlYNry Hanapaptam Xxaframk, Xamraanax. bapumTyyabir uaxum xa3n63p3sp
Xagranax, YWnUuarasr ancblH 3aiMHaac y3yynaxuiH Tyng 6apMmT HOTONFOOr rap yTcaH
033p xapranax. buuur, 6apumTyyabir uaacaH A33p x3BA3X O0NOH LAXMM X3N63p33p
Xaaranax XXypMbir 6010BCPYY/IK, X3IP3DKYYIX.



HuiArMuitH akunTHyyn, 60N0OH AyyanarbiH YyTCaH A33p QXMANAX aXunuup, 3aiHaac
YANUUAra3 y3yynsx TOXMONA0NA XIPX3H 30XULLOXK aXMNINaxX Tanaap cypraracaH 6aix
X3p3rTan.

a. X3p3B 3alHaac yHAYMAra3 y3yynsx TOXMONLOAL TOO M3433N13/, 6apuMT Buuruimr

X3PX3H Xagranax Tanaapxu 3eBAOMXKYYL:

i. Huirmuitd axxuntad 60n10H 6ycap xon60oraox akunTHyyA T00 M3a33131, 6apumT
HOTONTOOT XaZirasaH Xxamraanax rapasHA, rapblH yCar 3ypcaH 6aiix.

ii. )KCX-miH keicuitH 60noH 6ycan 6apuUMTYyyablH 3X XyBb HUMTMWAH QXKMUNTaH,
TYYHUI YAMPAAX QKUNTHbI MPT rIX 33P3r X3H HIM3H 36BLU66PeNrymrsp xypu
6onox siMap 4 rasap 6anx écrym.

iii. XaH H3raH 36BLIEBPenryim omK aBax OOMOMXKTOM Tyn 3alHaac yWAuMaras
Y3YY/K 6arxnaa HUMMUIMH XXUATAH rapaap TaMA3MN3N XeTnexryin 6anx.

1. YdnunyynarumitH xon6orgox ayraap, M3A33/IMAT HUMTMUAH @XXMTaH yTCaH
[,33P33 KOJ, H3P33p Xaaranax.

2. Yanuayynarymir 6ycap yWnuMArasHg xonboH 3yyunax x3parTai 60ncoH
ven, XyBUMH M3A433/UTMAT (3K: H3P, yTacC raX M3T) TAIMA3IN3XK, 36BX6H TyXalH
X3P3ru33HA alnrnaag ycrrax XaparTan.

iv. KelcuiH Tanaap ytcaap gpux, Meccax 6Uunx yenss yrUnuayynsrdymiiH XyBuiiH
M3L33/TMAT Aypbaaxryi 6anx éctom.

4. 3aiiHaac TyUlamX, YANUUAT33 Y3YYN3aX YagaBxu, 60NOMXKMIAT 63xxKyynax. 3akHaac
LaxuM X3anb3pa3sp YWNUAYYASrYAd4 TYCnamxk, YAMUMAr33 Y3YYN3X YAUPAAMKUIAT
60n0BCPYYMXK, TYrIax. 3aMHaac TycnIaMXx YHAYMUAMID Y3YYI3X, aNMBaa WMHI TEXHUK
TEXHOMOMM alIMInaxap aXUATHYYAbIr fapantail Cyprax, O3nTrax. DH3 XypasHA
QKMNTHYYAAA CITrAUMIAH 3pYYN M3HAMIH TaiBaH Oalpgnaa xaaranax, 30xuuyynax,
aXun yypras TalBaH, WTIAATIM Oaipnaap rymusTraxsg Tycnax 30puaroop
WaapAanaratain HUMraIM-CITIIN3YMH YANUMArIIr 6artaacaH COTrALMIAH SpYYA MIHAUMH
O3MXKNIT Y3YYN3X aXkun 6artaHa.

5. Xen XopuvoHbl yen yinuunaras y3yynsx, Wwaapanaratan 0ycan TOpaAvnH YANUUATIIHA
WWDKYYNIX  @XbIl  ypbaUMMK  O0NOBCpPYymK, TeneBneHe. WMHraxass papaax
acyyanyynbir aHxaapHa:

a. HUYT-n xen xopuo TOITOOCOH 3CB3M YMAYAYYASMY MXTIA XYYMH Yadan Hb
XYP31U3Xry 60N1COH TOXMONAO0NA HIMINT Baip raprax axnbir OPOH HYTITUIAH 3acar
3axupraatal xamTpaH 3oxuuyynax. HamanT 6airyynamxuHi gmap yiaumarasr,
X3PX3H Y3YY/I3X TyXawm M3A3UNAT YANYNYYNIrYA3L, erex.

6. HLYT/TXB yrnaunyynary UXTan, Xy4MH 4agan Hb 4334 UIITI3 XYPCIH TOXMONAO0NA,
YANUAYYASrYAMIr XaMruiH onp Gavipnax 6ycan awmar, ayyprund HUYT/TXB-nyy
LWMIXKYYN3X BONOMXKMIAT CyAanXK, 30Xuuyynax. YAnUnyynaryauiiH aloynryn 6ananbir
XaHrax, T33B3pN3X XyBUNOapYyAbIr X3N3MLIX.

B. HUYT-uin axuntan, ywnunyynary Koeup-19 uap TaxniblH xaBbtardy 60SCOH
TOXMONAONL aBaX apra X3MX33r OPOH HYTTMIH 3MH3M3T, 3pyyn M3HOMAH Bycan,
Barryynnaratai xamMmTapy 30xuuyynax.



r. Uap TaxnblH 3Ccpar aB4Y X3pankyymk Oyl apra X3MX33 eepuiergceHTan
X0N600TOMroOp YANYMAMIIHMIA XYPTIIMXK eepuneraexeep 6on cap 6yp xonboH
3yyunax 3yparnanoir /referral pathways/ wuH3aumnx 6anx xapartan. MHrxass
fapaax acyynTyyabir xapransax y3Ha. YyHA:

i. fmap 6Ganryynnaryyn yYMAUMATr3aras YprakayyasH xyprac3sp 6aiiHa B3?
X3pX3H XONOOH 3yyUnIK sMap TOPAUMH YANUMATI3 aBax HONOMXKTOM B3?

ii. Yhnuunrasr 6muessp y3yymk 6aitHa yy 3CB3aN 3aliHAAC OMyy yTcaap Y3yyax
6aliHa yy?

iii. KoBna-19 uap taxanta xonb60OTOMroop YWAYMAM33 Y3YYA3X34 siMap Har
xq3raapnant 6anHa yy? YyHA YANUMAr3S y3yyasx LArT OpCOH ©epunient,
QXKMNYAbIH TOO BaraccaH 3cax, YMAYMAr3ar caafryi aBax 6onomx 6anraa acax,
YANUMUAT33 aBaxXblH TyN4 HUMTUIH TI3BP33P 30PUMX X3PIrTIM 3CIX, YUNUMUATIT
3alHaac y3yynsx 6onomxkron 3c3x, KoBua-19 uap taxnblH xanaBap aBax
3pca3nTaN 3¢3X, MeH MCP WUHXMAr33HMI ceper xapuy 33par koeug 19-T3i
X0n600ToM 6ycan H3IMINT Waapanaryys opx 60/Ho.

6. bonsowryit eepunentuiiH Tanaap Xonboraox Tanyyaan M3asrasx.

a. Yninunyynaruguir waapanaratan 6ycag yMaumMarasHa, WumKyyasx, T3A3HA Y3Yya3X
YANYMATI3HA rapcaH anvnBaa eepuienTuiir eepcaes, Hb M343rasx. AMap ymaumnraar
X3PX3H aBax Tyxaw M3A33/UTMIAT YIAUAYYA3rYasa erex. YWNUnyynaryasg Heneenex
aNIMBaa ©epuYNenT, TeNesnereer T3A3HA TAaHULYY/DK, CAHabIr Hb aBaX, 86pcaes, Hb
XaMIUMH TOXMPOMXTOM XyBUNBAPbIr COHFOX BONOMXMIT T3A3HA, ONFOX.

6. bycan yinuunras y3yynsry HapTal XaMTpaH aXWANaX, YANUUATISHWUWA ysanpaa
X0N600r XaHrax, 30x1uyynax. MHraxass xamraanax 6avpHbl alyAryin, XypTaaMxKTaii
6anaNbIr XaHrax, Xyynb caxuynax anbaTtan yin axunnaraaraa ysngyynax.

B. YMNUAYYAC3H XYMYYC, XYUUPXUANING 6PTOH Hyyraax byn xymyyc vaawmng HLYT-
06p YUNUNYYAIXUIH TYNA, 10y XUIX WaapanaraTai, YunumnrasHg sMap eepunent
OpCOH TYXaM T343HA M3433M3X.

r. XYYUPXUMANUMH TOXMONLANYYAOBIT WMHAABIPNIX YW KMANAraa, CaHXYY>KUATbIH
X3P3ry33 eepunergex, Taxanaac yyasnTanm oHuron bampang 63nTrax 6Gavraa
TOXMONAONS 3H3 Tanaap XaHAMBNArYAAA HIH AApYM M3433/13X. XOPEeHre HeeLUMiiH
3aXMpaH 3apLyynanTbir ysH XaTaH 601rox, WwaapanaraTan 34 3yWNCUMIAT H3H Aapyn
XyAanaaH aBax xanbapLyyncaH MexaHuM3Maap aXxuaiax XycanT TaBuXx.

A. TaHan 6onoH xonborgox TanyyablH XyBbA SIMAp LIyramMaap M3433/13/1 erex Hb
TOXMPOMXKTOMT Toaopxomnox. ONOH HUIT, apa, UPrafsA, TyCnaMx X3p3rTan 601CoH
VeA XaaHaaC X3pX3H YWAUYMAr33 aBax Tanaap Maw TOAOPXOW, OMATOMXKTOM
MaL33AAMHIr  xyprax. MHraxpss HLYT/TXB-Hbl atoynryi 6aigan, Hyyunanbir
WNYNIXTYIII3P M3L33MIT XYPrax Tan A33p aHXaapantan aXxuanax.

Xen xopuo TOrTOOX, XYMYYCUIH X8A4eNreeH, xapuauaar xga3raapnacaH yes xangsapaac
YpbAUMNAH C3PrMMANaX, XSHAX apra X3MK33 aBYy, YHAAUNYYN3runarsni 6uesp yynsaH
Tycnamx, YANUMAras y3yynax 6010MKTON. YYHUIA Tyna 3pyyn M3HAMIAH Banryynnara g3sp



HUATMUIH QXXUNTHYYAbIT B6arpLiyymk, 4OOpX X3n63p33p axuanax 60nHo. XyMyyCuidH
X646NreeHUIT XaTyy XOPUIIOCHOOC YYA3H YANUMUAMI3 Y3YyYyA3X34 Lar anaax ToxXxMonaong,
XYUUPXUUNIUIAH TOXMONANYYABIT 3aMHAAC WKMIAABIPNIX LapaaXxX XyBUABAPYYAbIT aluMriax
60nHO0. 5A4r33p XyBUNOApYyAbIr XaMTapcaH 6aruiiH rmiLyyaTan apunLax, eepCcaminH Heelw,
YaJaBXML HUMLLCIH XyBUNOAPbIT TOLOPXOMITHO VY.

1. Dpyyn M3aHpMiiH Ganryynnara [33p HUANMMAH aXunTtaH Gaipuyynax. XyMyYyCUIH
X646NreeHUIAT XA3raapnax, 3pyyal M3HAMIH TOFTONLOOHA TyCNaMX, Yin axunnaraa
TOBNIOPCOH Yea HUMIMUIMH XXUNTAHT 3pYyA MIHAMIAH Bairyynnara a33p 6anpuyynax,
MOH LWaapasiarata TOHOT TEXeOPOeMXK, XIP3IN3/133p XaHraxX Hb OHOBYTOM. MHraCcH33p
KOPOHA BUPYCUIAH XanaBap aBCaH OXMA, SMIITaNUyya 00NM0H XYUMPXUIANINA, epTeXx,
SMHIM3IT XaHACAH XYMYYCT HUATMMIAH QXUNTAH Tycnamx YWAYMAr3S y3yynax
6onomxToin 6onHO. DHI 3arBapbir byra Havpampax AppuuncaH KoHro Yncap
360narvitH TapxanTbliH 3CP3r Xapuy apra Xam»33 aBaxag, aluurnacaH oM. Xanaeapaac
CIPruiIK, alynrym TOrTBOPTOM YWN aXuanaraa SABYyNnaxblH Tynn 3pyyn M3HAMMIH
GarTaii HArT XxaMTpaH axunnaax waapanaratain. HUMrMuitH axxunTHyya 3SMH313T 433p
3MHIITMIAH KUATHYYAAL HIMINT ayaanan yypyynaxryn 6arxag aHxaapu, XCX-uiH
XOXMPOryaog y3yy/mK Oyi YANUMAr33 Hb YANYIYYASMYMMH aMb Hacbir Xxamraanax
30PUJITOTOMI OMATYY/DK, XapW/LLAH OMATOILOX Hb YyXan.

2. Xyumpxumnnang epreryaen rap yrcaap ynaumnaras y3yynax (yrcaap 60n0H TyU1aMxUIAH
yTcaap 3eB/eree erex youMpAaMKUMIr y3H3 yy). HUArMUIAH axunTHyyn rap yrtcaa
aWWMmaH Xy4upxMmunang epreryaen TycnaMmx ysyynax 6onomxron. MHraxass gapaax
acyyanyypan aHxaapHa. YyHA:

a. Tycnamx yMAumaras y3yynsxsh Hb 30pUY/DK HUATMWUAH XKMATAHA Tycag Hb rap
YTacCHbl CMM KapT FOMYY 3CB3M rap yTac aBYy erex.

6. Llaxunraanbl 3x yycBap: HUArMUIAH BXMATHYYA LAXMATAaH, 3pUMM XYUYHMI aMap 3X
YYCB3p awmurnax 6arHa? lap ytcaa 6aiHra uaHarTam 6avnraxag 34344 63pxwsan
yumpd 6arHa yy? T3OHWAT HIM3INT BaTTepeit MYy 3CB3/ HapHbl 3pYMM Xy433p
QKMNNAZAr L3HIM3rY33p XaHrax 6010MXTOM oy?

B. bycan axunTHyyn, 3CB3n YHMNUAYYASrYMAPYY YTCaap ApuX, TIAH33C Ayyanara
XYN33)K aBax alynrym opyHbir 6ypayynsx. MHrax axunnaxag T34HUIA apuar X3H
H3M3H COHCOX, 3CB3/1 HYYLUTANbIT XaAranax Kypam 3epunraex 3pCa3NTINr aHxaapax.
i. HWArMUMIAH axunTaH rap yTac, KOMMbKTEP33 ©epuiiH rap OynuiH 6ycag,

TMWYYATAM XyBaanuaar yy? TaasHg ragarwaa gyyanara xuix 60n1oH gyyanara
XY/133H aBax[aa X3H H3M3H COHCOXryrn Garx Tycrai/xyBuiiH epee 6aiiraa toy?
DAr3sp 3pCanyyaMNr WKMIAABIPNIX apra 3yMH 60M0H CaHXYYTUMH A3IMXKNITUIAT
Y3YVA3X X3p3rTar 6010X MaragianTam.

ii. Yanunyynary mp OYyAMMH  TMWYYATIAMA3  HAM yTac AyHA3Aa  X3p3rns34ar
vyy? T34 XYUMPXWUWAN3A YWANA3MYTIM XaMT HIM OOp, XsA3raapnargman OpoH
3aia TycraapnantaHg 6airaa toy? X3p3B TUMIUM 60N HUWIMWIMH aXMNTaH
YANUAYYASTYTIN SpUXAAa KOA, ALLMIIAXK pMX 3CB3J X0N160rgox eep apra 3ambir
3P3NXMIANIX X3P3rTan 6osHo.



r. M3g33AnuMir XapxaH uyrnyynax B3? HUArMWIAH aXUNTHYYA, F3PT33 HOM Yy 3CB3N
alynryi Ganpnbir xaHraaryh rasap 6apumt Ouumr xapranaxaac 3aincxumx.
XYUMPXUWANIUIAH  TOXMONANYYAbIH M3433, OapumTyyabir  xagranax Primero/
GBVIMS+ 33p3r uaxum xaparcayyauinr awmrnax.

. TycnamxuitH ytcaap (hotline) 3eBneree erex yinnumnras (yrcaap 6010H Tyc1aMXuiiH
yTCaap 3eBieree erex yAMpoAMXKMUT y3HI Yy). YTcaap 3eBneree erex ymnuunras
6arpar 6on yr yinumnrasr 24 uaraap axuanyynax 30XMOH Oalryynantbir XWX,
30BJIOre6 Orex AXMATHYYAbIr 63NTrax, Waapanaratain M3A33713A, XONO6OH 3yyunax
GairyynnaryyablH yTac xasiraap XaHrax. 3H3 TepaunH yiunuunras yayyngar 102, 107,
108 6onoH BMTAMIAH aMHan3r pa3px HUYT /70180139/, XyuupxXunnnuinH acpar
YHA3CHWUIA TEBUIAH XaMraanax 6aipHbl 96490505 yTcaHa xonboraoxk Tycnamk aBax.
MeH 3ar33p yANUMAr33r HIT U3MMIMH YWAYUMATIIHMI TOBYYAUIMH TYCNaMX, YANUMATIITIN
yANAYYNXK, yryrcaap AaMxKyynaH HUArMUIAH QXXKUATHYYAbIH YTaCHbI Ayraapbir M34,33/13X
6onomxuir cyanax. yyanarbiH yTcaap 3eBfieree erex yinuunaras bangarryin 6on rap
yTac WWHI3P aBY, HUATMUIH QXXUATHYYAbIT 33/1K33p aXXWUYYNaH, yr ytcaap 3eB1eree
erger 60rox. HUArMuitH aXXunTHyyz, eepcaee Xen XOpMoH, OPCOH TOXMOAAO0NA T4,
6ac rapTas xapuyuiara Xyn3ax, eepcouitH acyyaang, CTpeccTan 6anaruinr aHxaapHa
yy. Wiima, amap Tycnamx yWnumnaras ysyynax OONOMXKTOM, aloynryi HanaBapTtau
60N0XbIr T3AIHTIN APUNLLAX Hb YyXan.

. Meccaxasp xapunuax. HUMrMUIH aXkuntaH, XYYUPXUMNINL OPTOrYUAH X3H X3HA,
Hb MECC3X33p XapbLax Hb MYy TOXMpOMXKTOM 6aixk 6onox oM. WhatsApp, Viber,
3cean Telegram 60n0H eep Oycan annNAMKENLLHYYABIM AWMU MECCIKIIP XapbLax
60n0MXKTON. MHIraXA33 YANUMAT33 y3YymK Oy aXuNTHYyAblH CTpecc, ap rapras
XYN33C3H YYp3r xapuyunara, aloynryin 6angan, LaxunraaH 3pu1Mm Xyd, UHTEPHITUIH
XYPTI3MXUIT XapransaH y33X X3p3rTau.

. XyuuMpxumnang xapuy apra X3MX33 aBax LeeH XYHT3M LWyypxai/aByynbiH Gar
axkunnyynax. YOK-ooc aBu Oy xanaBapaac xamraanax, XsiHax apra X3MK33Hui
XYP33HA XanaBap TapxXanTblH yen Har 40P XKUANAX YHAMYMATD y3YYA3rYAUNH TOOT
Xfi3raapnax, wyypxan 6ar axunnyymk 60aH0. IH3 TOXMONAO0NA YYMPCAH ICBIN YyUnpy
601301y 3PCANMIT YHIMK, YP aLLMI Hb AaBaMraimK 6ainBan HUArMUIAH aXXKUNATHBIT YT
6arT opyynaxbiH T6J166 YXYY/ra Heieenen Xuimx.

. KoBuga-19 uap TaxsiblH WKHX TIMATYYAUKH (Tyxannban: xaHuax, xaayypax, aMbcraa
AABXUAX) aNb H3T Hb IOMYY X34 X343H LUMHX TIMA3T MA3PCaH 3cB3an Koesua-19 uap
TaxX/IblH XanABapTaM XYHTIM XAaBbTCAH YHUNYYASMYUII HIH Aapyyr Tycraapnax epee
pYY WWDKYYAHI. XaMT g9BX 6yr XYyXAYYAUNUT Hb MOH aaun TycraapnaHa. Kosua-19
Lap TaxJiblH XanaBap aBCaH Oaix O60N30Wryi WUHX TIMAST UA3PCIH TOXMONLONSA,
3acruitH raspbiH yOUpOAMXKMIAH [aryy TSOHUUT Xonborgox 3pyyn M3HAMKH 3acar
3axupraaHbl 6anryynnarag Ma3a3raax €CToM r3arvnr yuaunyynaryasg tannbapnax.



2.

Dpyyn M3HOMIH GaKryynnaratai xon6orgox, YANUAyYAardyminH WWHX T3MA3T, OMPbIH
XaBbTaJl, 3PCA3NT XYUMH 3YMNC (Tyxanban, Hac, 3pyyn M3HAWIAH 6aripan) 33pruiir
M3433/DK, IMap apra XamX33 aBax Tajaap 3eBfieree aBax. bonomxroi 605 apyyn
M3HAOMMH XUNTHYYAAA TyXaWH YWAAYAYYAIrYUAH LLIMHXK TIMAIN, MOH Xaaryyp SIBX,
X3HT3M YyNn3CaH Tyxah M3433/UIMIT 6rCHOeOpP XaBbTArvymmr TOAPYYAax aXXung, 43IMXKIar
Y3YY/H3.

Dpyyn M3HAMMH 6Gairyynnaraac TyxauH yununyynarumir HUYT-p tycraapnaxwir

30B/JIOCOH TOXMONAONA,:

a. TyxalH yHAunyynary, aryymk $Baa XYyYXAYYAMMHX33 XaMT Tychaa epeeH[
14 60n0H TYyH33C A33W XOHOr Tycraapnargax Lwaapanaratavr Tavnbapnax.
TycraapnacaH yen T3OHUUM 30XMX YHIYMAT33 TYYHUM JOTOP XOOJ XYHC, e4ep
TYTMbIH X3P3rL33HWUIA 3YMIC, LArWIAT 3yraaTai eHrepeex 3/ 3yMaC3sp XaHrax.

6. Aoynryn 6ananbir xaHrax 30puaroop TyyHA rap yTcaap 3eBneree YWauuaras
Y3YYA3X Oyp3aMTaM r3arvir tamnbapnax. Hwiiram, catran 3yiH 3eBnex, 6ycan
YANYMAr33 Y3YYA3rymg, TYYHTIW rap yTcaap Hb XONborpox, ymnumnHs. MeH
YANUAYyNary xamraanantag 6avixblH calyy 3MH3N3IT 3pYyn M3HAMIAH TyCnamx
aBax BONOMXKTOM MIATUIAT YIAUNYYA3rYa3L Tannbapnax Maasrasx.

B. MXWn TOCTaM WKMHX TIMAIT unspy Byr YMNYNYynaryamir waapanaratan yen Har
©epeeHA, XaMTag, Hb Tycraapnax 60nHo. MIHraxa33 T3gHuir 6ue 6MeHs3Cc3s aop
xamk 1 mMeTpuiiH 3aiTal Baiinrax, xanasapaac ypbauwnaH capruiinax byx apra
X3MXK33T X3P3IDKYYJHI.

dpyyn M3HAMKH OaKryynnaraac TyxXalhH YAAWIYYAITYMAT SMHISIT XYPraXuur

36BJIOCOH TOXUONAONA,;:

a. YRNuAyynarymnir paryymk 9Baa  XYYXAYYAMMHX Hb XaMT 3MH33MT  aloyarym
XYPraXK erex T33B3IPANTUWM 30xuuyynax. Yununyynard Hb XKCX-uiH xoxupory
TYN M3AP3MXKTIN XapbLax, XxaMraanantag, bannrax waapanaratanr TyxanH spyyn
M3HAWMH Banryynnarag M3a3rasx.

6. YinunyynarymiiH 6ue camxkupy 6arraa acaxuir HLYT-g TortMon Mamdanx,
3MH3NM3C rapaxag Hb HLUYT-1 aBY Mp3ax ECTOM r3arMinr TyxaiH aMHIN3T M3A3TAIX.

B. Hexuen 6ananbir yinunyynarygsg tannbapnax, 6yx ynn gasuag vn ton 6ananbir
XaHrax. Yin sBuUblH Tanaap acyyx, naBnax 60N0MXWMIAT YIANUNYYNIrY43L ONrox,
3aCrMMH raspbiH 3pyyN M3HOMMH 3eBnemx, H6atanraatan Oycan 3X CypBamKug,
TYAryypnaH TOLOPXOM M3433N13N erex. ACyynTaH Hb Xapuymx M343xryi 60n Taax
xapuymk 6010xryin. XapmH xonboraox XyMyycasc acyyx laBiaag, xapuy erex.

. HUYT-p 6aripnax 6aviraa 6ycag 6yx yinunyynaryamiH oyHa un Ton 6anpnbir XxaHrax.

Hexuen 6aianbiH Tanaap 6apumTtag TynryypaaH TaiBaH Tannbapnax, 3pyyn MaHAMMH
M3PraXUNTHYYATINW 36BNeX, OyX LWMAABIPUAr rapraxk Oairaar yWnunyynaryaspg
M343ra3X. T3HA Ganpnaxk Oy XyMyycuir xangBapaac C3pruiasx 30puiroop asd
6y 6yx apra Xamaar Tannbapnax, M343313x. XanaBapblH iMap H3r WHUHX TIMA3T
unapean HUYT/TXB-Hbl axunTtaHg M383ra3X X3ParTdu MATMUAT YANUNYYAIryadg,
Tanunbapnax, XanaBapbiH WWHX T3MAST UN3PCIH XYMYYCT XaMraanant, YAnumnraar
eep apra, xyBunbapyyaaap YprakayynsH y3YyaH3 F3ArMMr onnryynax.



AXMNTHYYABIH 3pYYN M3HA, aYATYI 6aAANIbIT XaHTax Hb a/IMBaa YN aXmanaraaHbl YHAC
tOM. X3p3B QXXMATHYYA, YYP3r XYA33C3H XYMYYC Lap Taxiaac yyA3H cTpecc byxumaanTtai
GariBan TycnamX X3p3rTai 30pUATOT YANUAYYASMYA3L VP AYHTIN YHANUMAI33 Y3YYI3X
6onomxkryn 6onHo. MiAMA, xanpBapblH TapxanT HIMaracasp Gairaa yen axunTHyyLan
Wwaapanaratam A3IMXN3MMIT y3yya3X TOrToaLoor 6ui 60arox waappnaratan.

1. Akunumppaa caHaa TaBMX aXIbIr H3H TAPryYHA, aBY y33x’

a.

C.

AXUNTHYYObIH CaHaa 30BOOX OyM acyydan, X3pary3s, uUaawui oy XUHX
Wwaapanaratai Tyxal T3AHMI caHaa 6o4anbir COHCOX 60MOMXMIT Bypayynax.
X3pB33 yWnuMAras y3yymk 6anraa axuntHyyd 60M0H yypar Xy/i33C3H XyMyyc
KoBuna-19 uap TaxnbiH yiMaac CTpecc UXT31, aiaactan 6aiBan yinumnras aBaxaap
MPC3H XYMYYCT Waapanaratan YUAYmarar yp AYHTIM y3yya3x 6010MXKIyM ragrumr
aHXaapy, aXMWN 3CB3N epeHXui Hexuen 6ananbiH Tanaap aXuNTHYYA, 4eneetai
SpUX Lar raprax Hb 3ymTali. XanaBap TapxantblH OyX ye wataHg YYHUMUT LaxuM
YYN3anT 3CB3N 6MEeUN3H yyn3ax xanb3p3sp 30XMOH Hanryynax.

XanaBapaac xamraanax, XiHax apra X3amK33r Xap3ankyynax; apcanunr byypyynax
AKMN XURX.

Crpeccas 6aracrax, C3Tran caHaaraa TalBaH TOFTBOPTOM HBarnrax apra, Xaparcissp
XaHrax. YYHA: C3Tr3uMiH 3pyyn M3HAMWH XONO0raoATON M3A331MUAH MaTepuman
60Nn0BCPYyyNax, TYrasx, 66PUINH CITMILUMIH 3pYYN MIHAMMH Haianbir TOrTBOPTOWM
6annraxaf, Tycnax 3SHMMAH  [Jacranyyabir  TaHWAUYYNax, HUMAMIM-C3TIIN3YMH
L3MXKJ13T, 36BN6reer axXunTHyyaasn 6onoH yrcaap xonboraox 6ariraa xyMyycr erex
rax MaT BartaHa. Tyxannban, sHrMIAH Jacran XenenreeH XMNX M3A331uir epep
6yp Meccaxaap oM yy 3cBan WhatsApp rpynnasp Tyraax, C3Tran 3yMH A3MXN3M
36BJ/1I6r66 aBax YTaCHbI AyraapbIr TYrasx rax mMaT.

AXUNTHYYOAA Y3YV3X O3MXKNSIT YANYMAMI3IHMIA Tanaapx M3433N1371, YTACHbI
Ayraapbir 6yx aXXunTHyyaag, erex.

C3Tran 3yMH A3MXN3T Y3YY/DK QXMATHYYATaWraa yrcaap tomyy 3cean WhatsApp-
aap 6anHra xonborgox. AXMnTHyyn 6ue BmeTainras xonborgox, LIMXKSN Y3YYIaX
rpynn yaT toMyy 3CB31 eep Bycag, rpynnbir yyCcrax.

AXWNTHYYAQA yp YadBapaa caixpyynax OOMOMXWMIAT ONroCOH M3433N13N1 erex,
OHJTAMH CypranTyyabir 30XMOH banryynax.

1. AXUATHYYA,YANUNYYN3YAMIAH alOYITYH, CAlH CaiXaH 6aianbIr 3H TIPryyHA, aHxaapax.
XKCX-MitH acpar anuBaa xeTenbepuiir X3p3anKyynax3g 3H3 3apuMbir GapumTtangar
6ereep KoBMA19-MIH 3CPar xapuy apra XamxK33 aBaxAaa Y 3H3 3apuUMbIl MEPASX.

2. XaMruiH 3M33r 6yNrMiH XyMyyCT Xyp4 XKuaiax. 3apuMm yRAUIyyasrd, XyH aMblH 6ynar
6ycaartan xapbLyynaxag unyy amM3ar,anneaa 3ynngunyy eptemtrin 6amaar.Miima onox
XYH LyrnacaH raspaac 3amncxuiix, bycaaran 3aMHaac xapbUax Hb YHAIUYNYYAIrYanir
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TeAMIryn BycablH Tenee axunnax byn 6yx XyHUIr 3pcasnasc xamraanHa. Wninaesp
rapraxfaa YYHUIr caHax, H3H SNaHrysa aM33r OYArURH YANYAYYASrYaMIT aHXaapy,
T3OHWI Hexuen Gananbir eepunex, AT AapaancaH apra X3MX33HYYAMUT TOrTMon
ABaX X3pP3rTan.

ByTasamikaac unyy xyHnar 6aixap, aHxaapax. JH3 6on cTpeccTant uar ye. Tooopxowryin
6ainpan, raH3TUMH eepunenT Hb XUATHYYA BONOH T34HMI r3p 6yn, YAnuAyynarumg,
OJIOH HUITUIAT yNaM MX CTpeccayynaar. XeTenbept eepunent opyynaxaaa WUIKUATUIAT
anryypnax, OyTaaMXKTam axunnaxag X3T MX aHxaapax xaparryi. WumkuntuidH
XYPAbIT Caapyy/mx, Laawuna oy 6010XbIr TOCOBMXK, axiaa YPramKIyyIaXunH cauyy
CTPecc? Tahnaxas HKUATHYYAAL Lar xyrauaa xapartan. Miima 6yx XyHa ambcraa aey,
AMCXMIAX3A Hb TYCAMK, 3H3 Hexuen 6anansir 6aix 6010X 3yin r3ArMIAr oMAryyn.

Llounpaong oponryii, 63nTrana3s xaHrax. [apy 6010x 6yx 3pCcanUir TOOLLOX, FIH3TUIH
eepunenTyyosa 6antrax. Oepunentuir anb 6010X yyXKyy TavBaH Tenesnex, bycabir
LOYMPAYYNANTyH, UOIBXMTIM apra X3MXK33 aB4Y SHIMMAH X3103p33p TaHWALYYX,
X3P3NKYYA3X.

Xapuy apra XaM)X33HYYAIA, KEHAIPUAH AYH WHHXUAMID XUAXUAT A3IMKUX. IHIXYY
yampoamxk Hb XCX-UIAH TOXMONONYYAbIT WWMAAB3PAIX3L TFO/IOH aHxaapHa. byx
XYMYYC SNaHrysia OXug, 3M3IrT3AYYYA3L YMINISCIH 36B 30XMCTOM YW axunnaraar
X3P3DKYYIX3A, XKEHAIPUMH AYH WMHXMAM3 Yyxan ay xonborgontoi. byc HyTartaa
WYY XKEHOSPUMH M3APIMXKTIM Xapuy apra X3MX33 aB4Y X3PIDKYYIIXMUH Tynpg
xonborpox canbapyynag yxyynara Heneenen Xunx, yaupaamxaap XaHrax X3parTan.

XKCX-MIAH  XOXMPOruMATON QXKMINAXAAA XOXMPOTUYMMH 3PX, XYCINT COHUPXONbIF Hb
XYHI3TI3X, ayNryn 6ananbir XaHrax, T3A3HTIN XYHA3T, XYHASTI3ATIN XapbLuaar 43MX3IT
OPUMHT BYpAyYN3X Hb Maw uyxan. dnaHrysa Kosua-19 uap Taxan 33par XxaMpanbiH yes
3H3 Hb OHUroOM ay xonborponTton Gereen mapaax 3apumyyapir 6arHra garax mMepaex
Waapgnaratam:

1.

2.

3.

4.

Awoynryit 6aipan. Xoxupord, TYYHUR XYYXAYYAWMWAH aloynryin 6anonbir xaHraxag
OHLIOMIOH aHxaapax.

Hyyunanbir xaHrax. Xoxvpory acyyanaa X3HA SpuX, SPUXTYMrad WKMKAIX IPXTIN.
XOXMPOrUMiH Tyxai M3433M137, TYYHUI 9pbCaH 3YMIMIT ©6peec Hb 36BLU6epen aBy,
6ycoag M3433MH3.

XyHpaTrax. byx yin axunnaraar Xapankyynsxad3 XOXMPOTrYMMH COHIFONT, XYC3, 3pX,
H3P TOPUMI XYHAITIIHI. Tycnamx, YANUMATad y3YyK OyM aXKMNTHYYA XOXMpOryabir
X3BUIMH Barpans 3prax opoxon Hb TyCanx, A3IMXMX YYPIrTIn.

AnraBapnaxryi 6ainx. Hac, Xyic, apbCHbI BHT®, WALUWH WYTAST, C, YHAIC, 63AMMIAH unr
XaHgnara, bycag OHUJIOrMIT Y1 XapransaH XOXMPOryMATOM TIr, Wyaapra xapbuax.
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IHIXYY YAMPAAMKMIAT ONIOH YIChIH X3MXK33HA, TYPLUMTACAH Aapaax YAUPAAMXKYYAbIT
MoHron opHbl Hexuen 6arpang ToxmpyynaH 6onoBcpyyncaH 6osHo.
1.3.5.7.8 “WCX-UitH Kac MeHexxmeHT 6a KOBW-19 uap taxan” yampaamk; Po6uH
Slakep, Doprac IpkuH (2020), OanxumiiHn XXCX-uiH 6ar
26 “KoBua-19 uap TaxablH yeap 6ypaH Xe/s XOpMO TOrTOOCOH Hexueng Y
aXunnaraa gByynax Typ Xamraanax ©6anpHbl yinumnrasHuii npotokon” lapo
Yayxap (2020), HenanuitH YHO3CHMI DM3rTanyyyauinH 3eBNennitH 3axuanraap
L3nxuitH 6aHKHbI CAHXYY>KMNT33p 6oNoBCpyynas.
* “KoBua-19 uap TaxnblH yen rap yrac 60n0H AyyanarbiH yTcaap 3aiHaac
yianuunras yayynax yaumpaamx’, Oanxuiin XKCX-uiH 6ar, OnoH yncbiH 3pyyn
M3HAMMH Kopnyc, ONoH yncbiH aBpax xopoo, HopBeruimH oNoH YACbIH CYMWIAH
TycnamxuiH 6anryynnara, MnaH onoH yncbiH 6avryynnara, Tpokerp, HYBXAC,
HYB-biH [dypearcauiH Acyypan SpxancaH [33a KomwuccapbiH lazap, HYB-biH
XYYXAWMH CaH
° “OHuroi 6ananbiH yeuitH XXeHaspT CyypuacaH XYYMPXMMASATIN TAMUSX Hb
HYBXAC.
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(1 Fapapryyr TortMon XangBapryikyynax. ©gep 6yp uU3aB3pnax, apuytrax 3yunc: HuituiiH 6aip,
Tanban, epeeHyyaUIAH XaanraHbl 6apuyn, YCHbI LOPro, KPaHT, rap HYypuiH yraantyyp, TenedoH
yTac, naHryy, Wup33, canaan, byiaan, ran Toroo, Xoon MA3X rasap, asra TaBar 33par fH3 6ypuitH
XYMYYCUIMH rap XypA3r 34 3yinc. MeH op, YANUNyynaryguinH avaa xagranax xampuar caB 33par
YARUAYYA3rYamMiAH 6aiip Tanbair L3B3apnax, apuyTrax. LL3apnaras, apuytranbiH 604MCHIN X3P3Irnax
3aaBpbIl YHLUWMXK, 36B 30XMUCTOM X3P3rnax. XanaBapT 6BYMH rapcaH TOXMONA0NA 648pT LU3B3Pari3
XUAX OABTaMXMWAM H3IMITAYYA3X, SNaHrysa XanaBapTah XyYMYYCUMMH 6Gaipnax 6airaa raspbir
6alHra Lu3B3pnax.

Jpyyn axyitH aHxaapyynra 3aaBpyyAabir 6Gaipwyynax (amMaa TariaX XaHuax, rapaa yraax)
3aaBPYYAbIr 30XMX X3N133p Buunx, WaapanaraTan raspyyanas banpwyynax.

Xamraanax 6a¥ipHbl Wan, ragaas OpYMHI WYYPAK, XanaBapryixyynax, Xor xaaxryi 6aix.
[yHabiH 6aitp Tan6ak, yHTIarbiH ©peeHYYANIT YPraik L3B3PANK, IMX LIruTIN banrax.

XoruiiH caBbir AYYP3HIYYT, XOrMHr Hb Fraprak XasX. JMHIATMAH XOr XasrAnbir ephiuiiH Xor
XasrpanTanm XoNUXryn 6aix, Xor Xasx raspyyabir atoynryi L3B3pX3H Oaiirax, XopToH M3pary,
LABLXMUIAT yCTrax. TapuypbiH 3yy 6010H 60xMpacoH eep Gycap XypL, y3yypTal 3yWncuir syy
H3BTIPA3MTYM CaBaHL, XasiX. JMHIMTUIAH XOT XasraabIr Xasx, ycrrax 3aaBpbir M343Xryin 6on spyyn
M3HAMIH rasapTtai Xxonbornox, naBnax.

[0 XyBuiAH apuyH LBPUIAT caxmx: Xamraanax b6arpaHa yAnunyynaramg, ycaHg opx, XyBLacaa yraax,

6ue 3acax raspaa 6aiHra U3B3px3H barnrax.

00 UaraaH x3paman, 60xup XyBUACHYYAbIF 30XMX rasap Xaparamk, yraax. boxupncoH xysuac
X3p3arcanuiir buen3a oip banraxaac samncxuiix. LWaapanaratai yen uainpyynary 6nesHa awmrnax.

[0 XanaBapT eBYHMIA WWMHX TIMAST YAAUIYYAIY HAPT MA3pu 6aiiraa acaxuidr axxurnax. LLnHx 1amaar
unapy Hairaa XyMyyCUMr WUHXMAMI3HA XaMpyynax, Xxamraanax 6avipHbl XXypMblH Aaryy 30Xux
XYMYYCT M343MA3, LUMKYYI3X.

[0 Xamraanax 6aiipHbl XxaaHa AMap XyH 6aiipnax, yuaunyyncsH1nr eaep TyTam TIMAIMNIXK, Xanasap
TapxCaH TOXMOMAONA XaMIUH OWpPbIH XaBbTaNTTal, XangBap aBax XaMrUMH WX 3pCAdNTIN
XYMYYCUIT TOLOPXOMN0X 6010MXKTON Baix.

[0 Bboxuppon, xanasap Tapxaxaac C3pPrUMnaX: YANUYNYYN3rYAuiH 34, 3YWACUMIAT XOOPOHA, Hb XOMbX
XYTraxryin, oMpTyynaxrym, TyC Tycag Hb xagranax.

0] Dapaax 3yWaCUIAr XaHranTTai aBy, HeewneXx. YYHA: aHXHbI TYCNaMXK Y3YYyA3X3j Wwaapanaratai am,
34, 3yMNC 6YXMI ABYYNbIH SMUIMH CaH, L3B3PN3r3a3HMI MaTepuan, XyBUtH apuyH LI3BPUIAT XaHraxag,
Wwaapanararai 3ynnc (MMKpoObbiH 3Cpar caBaH, rap apumx uaac, 00-uiiH Laac rax MaT), xamraaaibiH
XyBLAC, X3p3rcan.

L] 33/mK conuraoxon M3433/13/ CONTMALLOX XKypamTai 60/10X: I3/MKMIMH BXXMATHYYA aXKN1aa XYN33/LIXK,
M3A33/131 COMMALOX [3BT3P aXMANyynax, KOMMbIOTEPT M3A331/133 OPYY/MK, COAMALOX, 3CB3N
eep bycap apraap 33/KyyA XOOPOHA00 M3433131 conunumor 60n1ox. MeHexepyya, 3H3 XypMbir
MepaJier 60AroX X3p3anKyynax.

CaBaH, rap apumx uaac 6yxuii yraantyypyyabir X34 X343H rasap 6avipwyynax: Yya, xamraanax
6arp 6010H xXyMyyC Lyrnaaar rasap 6avpuyynax.

lap apuyTraryviir xaHranTTaii Heeuenx, yya 00n0H xamraanax 6avip 33par X34 X343H raszap
6aiipwyynax.

OpHyyabIr aop xasx 1 MeTpuiiH 3aitTai 6aiipayynax. Tom epeeHyynsn OpHYYLAbIH XOOPOH/ XeLunr
TaTax, Tycraapnax.

Xanpgaprait XyMyycT 30pUy/DK Aapaax 3yincuitr Heewiex. YYHA: ©BUTIM XYMYYCHUIAH OPHbI XaXyya,
rap apuytrary, candeTka Laac, XOruiH cas, yyT banpayynax.

LLlaapanarataii TOXMONAONA XYMYYCUMHMr Tycraapnax Tenesneree 6onoscpyynax. OHoBYTOM
XYBUNOApYyAbIr ONOXbIH Tyna xamraanax OavipHbl aXMNTHYYA 3MH3M3N, 3pYyyA  M3HAMIAH
DKUNTHYYLTaW 36BN6X 6010MXKTOM Baiix.

(]  ©peer araapXyynax: epeeHuii TeMnepaTypbIr TOFTBOPTOM 6ainrax, araap CONMMALLOOT Catxkpyynax.
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1 DHaxyy Wwanrax acyyMKuir “XaneapT @BUHMIA yes TYCIaMxK YANYMIr33HUI TacpanTryit 6ainasibir xaHrax apra 3yi: Xamraanax
6alipaHp, XanaBapT 6BYMH TapXaxaac ypbAuMnaH CIPruinax, Tycnamx y3yynsx He' yaupaamikaac MoHron opHbl HOXLENA
ToxupyynaH 6onoscpyynas. AHY-biH OpoH cyyL, XOT TOXMXMUNTUIH rasap (2020)
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